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આજના કારોબારી દિવસે ભારતીય બજાર 

આજ ેઘટાડાની સાથે બંધ થયા છે. અંતમાં 

દનફ્ટી 22550 ની નીચે બંધ થયા છે અને 

સેન્સેક્સ 74244 પર બંધ થયા છે. દિવસના 

ઊપરી સ્તરોથી સેન્સેક્સે 793 અંકો સુધીના 

ગોથા લગાવ્યા છે, તો દનફ્ટીએ 234 અંક 

સુધી ગોથા લગાવ્યા છે. 

જો કે દમડકેપ અને સ્મૉલકેપ શેરોમાં તૂટીને 

જોવા મળ્યા છે. બીએસઈના દમડકેપ 

ઈન્ડેક્સ 0.49 ટકા ઘટીને બંધ થયા છે, જ્યાર ે

દનફ્ટીના દમડકેપ 100 ઈન્ડેક્સમાં 0.62 

ટકાનો ઘટાડો િજજ કરવામાં આવ્યો છે. 

બીએસઈના સ્મૉલકેપ ઈન્ડેક્સ 0.60 ટકા 

નબળાઈની સાથ ેબંધ થયા છે. 

બેદન્કંગ, ઑટો, એફએમસીજી, 

ફાઈનાદન્શયલ સદવજસ, આઈટી, મેટલ, ફામાજ, 

પીએસય ુ બેન્ક, પ્રાઈવેટ બેન્ક, દરયલ્ટી, 

હેલ્થકેર, કંઝ્યુમર ડ્યુરબેલ્સ અને ઑયલ 

એન્ડ ગેસ 0.43-1.72 ટકા સુધી વેચવાલીનું 

િબાણ જોવામાં આવ્યુ. બેન્ક દનફ્ટી 0.86 

ટકાના ઘટાડાની સાથે 48,564.55 ના સ્તર 

પર બંધ થયા છે. 

 િેશની સૌથી મોટી આઈટી કંપની, ટાટા 

કંસલ્ટેન્સી સદવજસેઝ (TCS)એ હાલમા ં

લઘભગ 10,000 થી વધુ ફે્રશસજની ભરતી કરી 

છે. આ કેસથી વાકેફ ઘણા સૂત્રોએ 

મનીકંટર ોલને આ જાણકારી આપી છે. સૂત્રોએ 

જણાવ્યું કે આઈટી કંપનીને નવા નાણાકીય 

વર્જમાં માંગની આશા છે અને તેના કારણે 

તેના દરકૂ્રટમેન્ટને વધારી છે. તેના પહેલા 

ટીસીએસ ે છેલ્લા મદહનામાં જાહેરાત કયાજ 

હતા તેના નેશનલ ક્વાદલફાયર ટેસ્ટના દ્વારા 

ફે્રશસજને હાયર કરવાનું શરૂ કરી િીધો છે. 

નેશનલ ક્વાદલફાયર ટેસ્ટ, કેદન્ડડેટની 

યોગ્યતાને પરખવા વાળા એક ટેસ્ટ છે, જમેાં 

ટીસીએસ iONએ તૈયાર કયો છે. 

Entero Healthcare ના શેર આજ ે20 ટકા 

ઉછળીને અપર સદકજટ પર પહોચંી ગયા છે. 

જો કે હજુ પણ આ ઈશ્ય ૂ પ્રાઈઝની નીચ ે

બનેલો છે. તેના શેર 16 ફેબ્રુઆરીના દલસ્ટ 

થયા હતા અને ત ે દિવસ ે જ આ ઈશ્ય ૂ

પ્રાઈઝના બરાબર જ પહોચં્યો હતો પરંતુ તો 

ક્યાર ેઆ લેવલને પાર નહી ંકરી શકે. તેના 

શેર 1258 રૂદપયાના ભાવ પર રજુ થયા હતા. 

આજ ેBSE પર આ 20 ટકાના વધારાની સાથ ે

1202 રૂદપયાના ભાવ (Entero Healthcare 

Share Price) પર છે. છેલ્લા મહીન ે28 માચજ 

2024 ના આ 974.45 રૂદપયાના દનચલા 

સ્તર પર હતો. 

Vodafone Idea આ દિવસ ઘણી 

હેડલાઈનમાં બન્યા છે. આ વચ્ચે કંપનીની 

તરફથી FPO લાવાની જાહેરાત કરી છે. તેના 

દ્વારા કંપનીની તરફથી 18,000 કરોડ રૂદપયા 

એકત્ર કરશે. એક્સચેન્જને જાણકારી આપતા 

કંપનીની તરફથી કહંુ્ છે કે આવત સપ્તાહ 

Vodafone idea તમને 18,000 કરોડ 

રૂદપયા સુધીની ઈક્વીટી શેરનુ ંફૉલો ઑન 

પદલલક ઑફર લૉન્ચ કરશે. વોડાફોન 

આઈદડયાનું એફપીઓ 18 એદપ્રલે ખુલશે 

અને 22 એદપ્રલે બંધ થયો છે. કંપનીઆ એક 

એક્સચેન્જ ફાઈદલંગમા ં કહંુ્ કે એન્કર 

રોકાણકાર ઑફરને 16 એદપ્રલને મજૂંરી 

આપવામાં આવશે.ટાટા પેસેન્જર ઈલેદક્ટરક 

મોદબદલટી દલદમટેડ (TPEM)એ પૂરા 

ભારતમાં પદલલક ચાદજિંગ સ્ટેશન લગાવામં 

સહકાર માટે શેલ ઈદન્ડયા માકેટ્સ પ્રાઈવેટ 

દલદમટેડ (SIMPL)ની સાથ ે એક નૉન-

બાઈદન્ડંગ એમઓયુ પર હસ્તાક્ષર કયાજ છે. 

આ પગલાની સાથ ેબન્ને કંપનીઓનો લક્ષ્ય 

રને્જની દચંતા અને ચાદજિંગ 

એક્સેદસદબદલટી જવેા પડકારોને સમાધાન 

કરવાનુ ં છે, જ ે ઇલેદક્ટરક વ્હીકલ્સ 

અપનાવવામાં લોકોની સામે સૌથી મોટી 

સમસ્યા છે.  
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Nifty Spot in Last Week:- 

uprmi> 22775.70 an[ n)cimi> 22503.75 ni[ Biv ji[vi mÇyi[ hti[. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nifty Spot in Upcoming Week:- 

NIFTY  uCiL[ 22700 Y) 22750 n) r[ºjmi> v[ciN kr) Skiy 22850 ni[ sl riKvi[  n)cimi> 

22400 Y) 22000 ni[ Biv aiv) Sk[. 

Bank Nifty in Upcoming week:- 

BANK NIFTY n)cimi> 48400 break krti 48100 Y) 47700 s&F) ni[ Biv aiv) Sk[.  
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Recommendation for next week   
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COPPER CMP(830):- GTiD[ 800 Y) 810 n) 

r[ºjmi> Kr)d) kr) Skiy 790 ni sl  Y) Kr)d) Skiy 

uprmi> 850 Y) 870 s&F) ni[ Biv aiv) Sk[. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CRUDEOIL CMP(7186):- uCiL[  7380 Y) 

7420  n) r[ºjmi> v[ciN kr) Skiy 7525 ni[ sl riKvi 

n)cimi> 7100 Y) 6800 s&F) ni[ Biv  aiv) Sk[. 

 

 

 

 

. 

 

 

SILVER CMP(84200):- dr[k GTiD[ Kr)d) j 

kr) Skiy 78000 ni[ closing bais sl riKvi[ 

uprmi>  89000 an[ 91000 ni[ Biv ji[vi mL[. 

 

 

GOLD CMP(72600):- uprmi> 73450 

strong resistance C[ n)cimi> 69000 ni[ 

support C[. 
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રોકાણકારો માટે કાહનેમેન: રોકાણકાર બનવા માટે વર્તણકૂીય અર્તશાસ્ત્રનો 
ઉપયોગ કેવી રીરે્ કરવો. 

 

 

રોકાણની તકને ઓળખવા માટે અમારે ચોક્કસપણે સારા આઈક્યનુી જરૂર છે. પરંત ુવાસ્તવવક 
પૈસા કમાવવા માટે, આપણુ ંવતતન પણ એટલુ ંજ મહત્વપણૂત ભાગ ભજવ ેછે. ચાલો આપણે પ્રો. 
કાહનેમેન પાસેથી એ જ સમજીએ જે મલૂ્ય સશંોધનના ધીરેન કુમારે રજૂ કર્ુું. અમે આ લેખ 
ઇકોનોવમક ટાઇમ્સ (https://economictimes.indiatimes.com/wealth/invest/kahneman-for-
investors-how-to-use-behavioural-economics-to-become-better-a-investor/articleshow) 
પરથી લીધો છે. /109081049.cms) 

 

  

 

20 કરતા ંવધ ુવર્ત પહલેા ંમેં સૌપ્રથમ વખત ડેવનયલ કાહનેમેન વવશે સાભંળર્ુ ં હત ુ,ં જેનુ ં
તાજેતરમા ં 90 વર્તની વય ેઅવસાન થર્ુ ંહત ુ.ં તને ેઅથતશાસ્ત્ર માટેનો પ્રથમ વખત નોબેલ 
પારરતોવર્ક આપવામા ંઆવ્યો હતો (જે વાસ્તવવક નોબેલ પરુસ્કાર નથી, પરંત ુચાલો પેડન્ટટક 
ન બનીએ). કાહનેમેનના વવચારો અને હકીકતમા,ં વતતન અથતશાસ્ત્રનુ ંસમગ્ર ક્ષેત્ર આ સમયે 
ક્ષેત્રની બહાર વ્યાપક ધ્યાન પર આવ્ર્ુ.ં ત્યારથી, કાહનેમેનનુ ંકાયત, જેમાથંી મોટા ભાગનુ ંએમોસ 
ટ્વેસ્કી સાથે મળીને, માત્ર અથતશાસ્ત્ર અન ેનાણામા ંજ નહીં, પરંત ુમનોવવજ્ઞાન, રાજનીવત વવજ્ઞાન, 
દવા સરહત વવવવધ ક્ષેત્રોમા ંપણ ખબૂ પ્રભાવશાળી બટર્ુ ં છે. તેમના ગ્રાઉટડબ્રેરકિંગ સશંોધને 
લાબંા સમયથી ચાલતી ધારણાને પડકારી હતી કે મનષુ્ય મળૂભતૂ રીત ેતકતસગંત છે. તેના 
બદલ,ે તે ઘણી બધી રીતો દશાતવે છે જેમા ંઆપણો ચકુાદો અને વનણતય પવૂતગ્રહ અને હ્યરુરન્સ્ટક્સને 
આધીન છે. 
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તે સમયે, મેં હમણા ંજ વેલ્ર્ ુ રરસચતનુ ંપ્રથમ વપ્રટટ મેગેઝિન, મ્ર્ચુ્ર્અુલ ફંડ ઇનસાઇટ લોટચ 
કર્ુું હત ુ.ં અમે કાહનેમેન અને ટવસ્કીના કામ પર કવર સ્ટોરી કરી હતી જેનુ ંશીર્તક હત ુ ં'આઉટ 
ઓફ યોર માઇટડ?' લેખનુ ંપેટા-હડે હત ુ ં'વતતણકૂલક્ષી અથતશાસ્ત્ર સચૂવે છે કે, રોકાણકારો માટે, 
બજારન ેસમજવા કરતા ંતેમના પોતાના મનોવવજ્ઞાનન ેસમજવુ ંવધ ુમહત્વનુ ંછે.' ઔપચારરક 
રીતે, તેની પાછળના નોબેલના વજન સાથે, આ એક નવા ખ્યાલ જેવુ ંલાગ ેછે અને અથતશાસ્ત્રના 
એક ભાગ તરીકે, તે ચોક્કસપણે છે. છતા,ં સહજતાથી, દરેક રોકાણકાર આ પહલેાથી જ જાણ ે
છે. જ્યારે તમે પ્રથમ વખત તેના વવશે સાભંળો છો, ત્યારે તે તરત જ તાર પર પ્રહાર કરે છે 
અને સ્પષ્ટ લાગે છે. 

 

વાસ્તવમા,ં વતતણકૂીય અથતશાસ્ત્રના મખુ્ય વવચારો એટલા સાહજજક છે કે તેઓ સદીઓથી લોકવપ્રય 
શાણપણનો ભાગ છે, જો હજારો વર્ોથી નહીં. સમગ્ર સસં્કૃવતમા ંકહવેતો અને એફોરરિમ્સ ખબૂ 
જ જ્ઞાનાત્મક પવૂતગ્રહો સામે સલાહોથી ભરપરૂ છે કે જેને કાહનેમેન અને ટવસ્કીએ ઓળખી અને 
અભ્યાસ કયો. 'તમારા બધા ઇંડાને એક ટોપલીમા ંન મકૂો' વવવવધતાના અભાવ સામ ેચેતવણી 
આપે છે. 'તમારી ખોટમા ંઘટાડો કરો અન ેતમારા નફા પર સવારી કરો' ડબૂી ગયેલી ખચતની 
ભ્રમણા સામે સાવચેતીઓ. ‘હાથમા ંરહલેુ ંપક્ષી િાડીમા ંબેનુ ંમલૂ્ય છે’ નકુશાનથી અણગમો 
ખ્યાલ સમજાવે છે. કાહનેમેન અને ટવસ્કીએ આ લોક શાણપણ લીધુ ંઅને તને ેસખત વૈજ્ઞાવનક 
તપાસન ેઆવધન કર્ુું. ચતરુ પ્રયોગો અને ડેટા પથૃ્થકરણ દ્વારા, તેઓ આ પવૂતગ્રહોની વ્યાપકતા 
દશાતવવામા ંસક્ષમ હતા અને તે બતાવવામા ંસક્ષમ હતા કે આ કેવી રીતે આપણા વનણતય લેવા 
પર વ્યવસ્સ્થત રીતે અસર કરે છે, ઘણી વખત તે રીતે જે આપણા પોતાના રહતો માટે હાવનકારક 
હોય છે. 

 

રોકાણ કરનારાઓ માટે, આ કાયત ખાસ કરીને સબંવંધત છે. નાણાકીય બજારો અવનવિતતા, જોખમ 
અને ભાવનાત્મક તાણથી ભરેલા છે - એવી પરરસ્સ્થવતઓ જે આપણા જ્ઞાનાત્મક પવૂતગ્રહોન ેવધ ુ
મજબતૂ બનાવે છે. આ પવૂતગ્રહોને સમજવુ ંએ તેમની ખરાબ અસરોને ટાળવા તરફનુ ંપ્રથમ 
પગલુ ંછે. તેથી, નકુસાન પ્રત્ય ેવધ ુપડતી પ્રવતરિયા આપવાની અમારી વવૃિથી વાકેફ રહીને, 
ટોળાને અનસુરવા અથવા અમારા વનણતયો પર વધ ુપડતો વવશ્વાસ રાખીને, અમ ેઆ પવૂતગ્રહોનો 
સામનો કરવા અને વધ ુતકતસગંત રોકાણ વનણતયો લેવા માટે સભાન પ્રયાસ કરી શકીએ છીએ. 

 

અલબિ, વતતણકૂીય અથતશાસ્ત્રની અસરો વ્યસ્ક્તગત રોકાણકારોથી આગળ વધે છે. આ ક્ષેત્રની 
આંતરદૃન્ષ્ટ વનવવૃિ બચત યોજનાઓથી લઈન ેઆરોગ્ય વીમા સધુીના વ્યસ્ક્તગત નાણાકંીય 
બાબતોના અટય પાસાઓ પર વધનેુ વધ ુલાગ ુથઈ રહી છે. લોકો વનણતયો કેવી રીત ેલે છે, તેના 
બદલ ેસપંણૂત રીતે તકતસગંત એજટટો કેવી રીતે લે છે તે સમજવાથી, લોકોના વનણતયોન ેમાગતદશતન 
આપવામા ંઆવે છે, અથવા 'નજ' કરી શકાય છે. આ એવી વસ્ત ુનથી જેના વવશે હુ ંઉત્સાહી છ.ં 
તે અવનવાયતપણે અપ્રગટ મેનીપ્ર્લેુશન છે. જેઓ નરડિંગ કરી રહ્યા છે તેઓ કદાચ તમારા શ્રેષ્ઠ 
રહતોન ેધ્યાનમા ંરાખતા નથી અથવા તે ખબૂ સક્ષમ ન પણ હોઈ શકે. 
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વનણતય લેવાની ક્ષમતાન ેસમજવા અને સધુારવા માટે આ ક્ષેત્રનો વ્યસ્ક્તગત સાધન તરીકે શ્રેષ્ઠ 
ઉપયોગ થાય છે. આપણા પોતાના પવૂતગ્રહો અને માનવસક શૉટતકટ્સથી વાકેફ થઈને, જ્યારે તે 
સૌથી મહત્વપણૂત હોય ત્યારે અમે તેનો સામનો કરવા માટે પગલા ંલઈ શકીએ છીએ. વ્યસ્ક્તગત 
નાણા અને રોકાણમા ંઆ ખાસ કરીને વનણાતયક છે, જ્યા ંઅતારકિક વનણતયોના પરરણામો ગભંીર 
અને લાબંા ગાળાના હોઈ શકે છે. સ્વ-જાગવૃત કેળવીને અને જ્યારે આપણી લાગણીઓ અને 
પવૂતગ્રહો આપણા વનણતયન ે પ્રભાવવત કરે છે ત્યારે ઓળખવાનુ ં શીખીને, આપણે વધ ુ સારા 
રોકાણકારો અને આપણી પોતાની નાણાકીય સખુાકારીના કારભારી બની શકીએ છીએ. તે, હુ ં
માનુ ંછ ંકે, કાહનેમેન અન ેટવસ્કીના ગ્રાઉટડબ્રેરકિંગ કાયત માટે સૌથી મોટી શ્રદ્ાજંઝલ હશ.ે 


